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ARASTIRMA PROJESI

Arastirma Projesi Hazirlama

Ogrencilerin bilimsel diisiinme ve arastirma ydntemleri konusunda deneyim
kazanmalar1 ve karsilasacaklar1 saglik sorunlariyla ilgili karar verme
stire¢lerinde beden egitimi ve spor egitimde bilimsel kanit ve deneyimleri
kullanabilme becerilerini gelistirmek amaciyla Arastirma Projesi Dersi (APD)
kapsaminda Ogrencilerin Arastirma projesi yazmalari, yil sonunda ise bu

aragtirmalarini gergeklestirerek Poster olarak sunmalaribeklenir.

Proje Gruplarimin Olusturulmasi

“Aragtirma Projesi” i¢in 6grencilerin 3’sar (alt1) kisilik gruplar olusturmalari
ve gruplarinda yer alanlarin isimlerini belirlenen tarihe kadar (bu tarihler
ogrencilere duyurulur) Ders Sorumlusu Ogretim Elemanma bildirmeleri

gerekmektedir.

Belirlenen tarih ve saate kadar gruplarin bildirilmemesi durumunda gruplar; Ders

Sorumlusu Ogretim Elemani tarafindan rastgele olusturulur.

Danigmanlarin Belirlenmesi
Proje gruplan belirlendikten sonra gruplar, “Bilimsel Danisman’ olarak belirlenen Ogretim Eleman:
ile alisir. Proje asamasindaki biitiin siireci “Bilimsel Danisman” olarak belirlenen Ogretim

Elemanu ile yiiriitiir.

Arastirma Projesi Formati

Aragtirma projelerinin asagidaki basliklar dikkate alinarak 10 sayfayr gegmeyecek
sekilde hazirlanmasi beklenir. Bu bagliklar asagidaki gibi olup, basliklar altinda
yer almasi gereken bilgiler “Bilimsel Arastirma Degerlendirme Form™ unda yer

almaktadir.



Arastirma projelerinin asagida sirali sekilde bulunan asamalarina gére hazirlanan
ormek arastirma projesi Onerisinin yazili ¢iktis1 ve dijital formati Ders Sorumlusu
Ogretim Elemanina Vize tarihine kadar teslim edilmelidir. Ogrencilerin vize smav
notlar1 Arastirma Projelerine gore vrilecektir. Projelerin MS Ofis ortaminda Siirt
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii tez yazim kurallarina uygun sekilde

yazilmalidir.

1) Projenin Adi

2) Proje Arastirmacilari (Ad, Soyad)

3) Projenin Bilimsel Danigsmani (Ad, Soyad, Unvan, Boliimii)

4) Projenin Ozeti (En fazla 200-250 sdzciik)- Anahtar Sozciikler (3-5 adet)
5) Projenin Amaci

6) Projenin Onemi

7) Konu ile ilgili literatiirlerin derlenmesi

8) Gereg ve Yontem

9) Zaman Cizelgesi

10) Kaynaklar



BILIMSEL ARASTIRMA PROJESI DEGERLENDIRME FORMU

Tavan
Puan

Degerlendirme

1.Projenin Baslig1
v/ Projebasliginin konu ve kapsami yansitacak sekilde yazilmasi

10

2.Projenin 6zeti (200-250 kelime o/malt)
v Projeozetinin ¢aligmanin tamamini (amag, 6nem, gereg Ve yontemvb.)
Ozetleyecek bicimde yazilmasi
v Projeninamacina uygun anahtar sézciikleri segme

20

3. Projenin amaci
v Amaci agik ve anlasilir sekilde ifade etme

10

4. Projenin dnemi
v Calismanin énemini-gerekliligini agiklama
v/ Projenin 6zgiinligiinii/ne gibi katkilar saglayabilecegini agiklama

10

5. Konuyla ilgili literatiirlerin derlenmesi
v Calismaninbilimsel dayanagini olusturan konuylailgililiteratiire ulagma
v Konuylailgili literatiirii derleme ve projenin amaciyla iliskilendirme

10

6. Gereg ve yontem

v Arastirmanin yeri ve zamanini belirtme
Arastirmaevrenini, (gerekliyse) drnekleme yontemini ve drneklem
biiyiikliigtinii/galisma grubunun biiytikligiini belirtme

~

Aragtirmanin amacina uygun hipotezleri belirleme
Arastirmahipotezlerineuygundegiskenleri(bagimlive bagimsiz) belirleme
Veri toplama araglarini/yontemlerini agiklama

Arastirma hipotezlerine uygun istatistiksel analiz yontemlerini belirtme

NN NN
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7. Zamanlama ¢izelgesi
v Arastirmanin tim agsamalarin1 zamanlama gizelgesinde belirtme

8. Kaynaklar
v Kaynaklari uygun bigimdegosterme

10
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POSTER HAZIRLAMA

Poster Hazirlama

Bilimsel poster, bilimsel bir ¢alismanin sonuglarmi goérsel unsurlarla

destekleyerek 6zetleyen bir sunum aracidir.

Poster sunumu, arastirmacilarin bilgi birikimlerinin, tecriibelerinin, aragtirma

sonuglarmin veya nadir vakalarin diger meslektaslart ile sematik olarak

paylasilmasinisaglayan pratik bir yontemdir.

Poster Formati

1.

Posterler, en:70 x boy:100 cm ebatlarinda, diiz karton veya kagit iizerine

hazirlanmalidir. Ayrica 6grenciler posterlerinin A4 formatinda en az 5

adet ¢iktisini almali ve sunum sirasinda yanlarinda bulundurmalidir.
Posterde yer alacak bagliklar ve igerikleri asagida belirtildigi sekilde
hazirlanacak olup posterin igerigi ve bigimi “Bilimsel Poster

Degerlendirme Formu”kullanilarak degerlendirilecektir.

Bashik

Calismay1 dogru tanmimlayan, dogru genelleyen ve uzunlugu uygun bir
baslik yazilmis olmalidir. Posterlerde ¢arpici nitelikte bir baslik da

kullanilabilir.

Ogrencilerin ve Danismanin Isimleri
Giris
Aragtirma konusunu, dnemini konuyla ilgili yapilmis caligma/bilgileri veren

kisa bir giristen sonra arastirma amaci net olarak verilmelidir.



Gereg ve Yontem

Arastirma tipi (tanimlayici, deneysel vb.), yeri, zamani, evreni, 6rneklemi/arastirma
grubunda yer alanlarin sayisi, se¢im yOntemi/se¢im kriteri, analitik bir ¢alismaysa
bagimli/bagimsiz  degiskenleri, veri toplama/dl¢lim yontemleri, etik konular
(bilgilendirilmis onam, etik kurul onay1 vb.), kullanilan bilgisayar programi ve istatistik

testler kisaca belirtilmelidir (gorsel olmasi i¢in uzun climleler yerine alt basliklarla

kisaca verilebilir).

Bulgular

Bulgular agik, net, anlasilir ve amaca uygun sekilde ortaya konulmali, uygun sayida
tablo / grafik/resimlerle sunulmali, istatistik sonuglarla desteklenmelidir. Posterde gereg

yontem ¢ok ayrintili verilmemeli poster bulgular agirlikli olmalidir.

Sonuc¢

Calismanin 6nemli sonuglart verilmeli, kisaca mevcut caligmalarla karsilastirilmalidir. Bu
sonuglara dayali olarak varsa ¢aligmanin yeni ve dnemli acilimlar1 ve Gneriler ortaya

konulmalidir.

Tesekkiir

Varsa destekleyen kisi (posterde isimleri yer alanlar hari¢) ve kuruluslara tesekkiir
edilmelidir.

Kaynaklar

Girig/Sonug bolimiinde yararlamlan en temel kaynaklar verilebilir (daha

kiigiik yaz1 karakterleri de kullanilabilir).



Poster’in Gorsel Olarak Uygun Olmasi I¢in Oneriler

Posterin Genel Tasarimi
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Bashk
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Ana Metin

Posterde sadelik esastir. Bu nedenle az sayida uyumlu renk tercih edilmelidir.

Yazilarin tiimiiniin tek bir renk kullanilarak yazilmasi onerilir.

Arkafoni¢in yumusak pastel renk, belirleyiciler i¢in kontrast koyu renk tercih edilmelidir.
Posterin tamami yazi ve sekillerle doldurulmamali (metin %20, Sekil

%40), okumay1 kolaylastirmak amaciyla bos alanlar (%40) birakilmalidir.

Kisa, tanimlayici ve dikkat ¢ekici olmalidir. Pasif ciimle yapilari kullanilmamalidir.
En az 4-5 metreden rahatlikla okunabilmelidir.

Iki satirdan fazla yer kaplamamalidur.

Enaz 70 en fazla 90 punto biiytikliigiinde harfler kullanilmalidir.

Basligin altina hazirlandigi kurum ve boliim, logosu, yazar adlar, tarih gibi bilgiler
konmalidir.

Yazar adlar1 en fazla 72 punto biiyiikliigiinde olmalidir.

Kurumlar 36-48 punto biiyiikliigiinde yazilmalhidir.

2 metre mesafeden rahatlikla okunabilmelidir. Bunun i¢in en az 18-30
punto tercih edilmelidir.

Satirlar arasinda 2 satir boslugu kullanilmasi okuma kolayligi saglar.

Yaz1 karakteri olarak kolay okunur fontlar Times New Roman) tercih
edilmelidir. Okumay1 zorlastiran italik yazi tercihinden kagmilmasi
onerilir.

Kullanilan yazi karakterlerinin tim metinde sabit tutulmasi 6nerilir.
Vurgulanmak istenen kisimlar ise ya kalin ya da alt1 ¢izili olarak
yazilmalidir.

Posterin diger basliklar1 en fazla 40 punto biiyiikliigiinde olmalidir.

Tablo, grafik ve resimler

NSNS SN

Sade olmali fakat ek a¢iklamaya ihtiya¢ duyulmayacak bigimde hazirlanmalidir.
2-3 metreden okunabilmelidir.

En fazla, 2-3 renk kullanilmalidir.

Daha ¢ok semboller ve sekillerle anlatilmali az yazi tercih edilmelidir.

Resim, grafik veya tablolar yazida gegtigi siraya gére numaralandiriimalidir.



Tesekkiir

Kaynaklar

<~

<

Her gorsel 6genin iist kisminda agiklayici baslik bulunmalidir.

Her sekil benzer formatta tasarlanmali ve boyutlari da birbirine yakin olmalidir.
Resimve grafiklerinkalitesi (JPEG, BMP, PNG, GIF gibi formatlarkullanilmalidir)
Oonemlidir.

Yazilar 14-18 punto biiyiikliigiinde olmalidir.

Hedef kitleye yol gosterici nitelikte cok az sayida kaynak konmalidir.



Poster Ozeti Format1
Ozet 300 kelimeyi asmamali, Microsoft Ofis ortaminda Times New Roman 12 punto olarak
hazirlanmali ve A4 c¢iktis1 iizerinde Bilimsel danismanin onayladigini gosteren imzast

bulunmalidir.

Ozette; basliktan sonra Amag, Gere¢ ve Yontem, Bulgular, Sonug ve Anahtar Kelimeler olmak

tizere Bes baslik bulunmalidir.

OZET

Baslik

Calismaya uygun, arastirmay1 dogru tanimlayan bir baglik yazilmalidir. (Basligin altinda 6grenci

isimlerinden sonra bilimsel danismanin ismi de belirtilecektir.)

Amag

Bu boliimde konuyla ilgili bir giris yapilmali (konu nedir, 6énemi vb.), ardindan net bir
sekilde aragtirmanin amact yazilmalidir. (Bu ¢aligmanin amact ...............c.cooveiiiiiiiniiinneiinnnn, dir.

Yadabucgalismada....................oooiiiii amaglanmustir gibi).

Gereg ve Yontem

Bu boliimde arastirmanin tipi, yeri, zamani, kag kisi tizerinde yiiriitiildigi (6rnekleme yapildiysa
kag¢ kisiden hangi 6rneklem yontemi ile kag kisi alindi vb. bilgiler) arastirma grubu ve varsa
kontrol grubunun 6zellikleri se¢im kriterleri, arastirma verilerinin nasil toplandigi, veri toplama
araclari, hangi degiskenlerin arastirildigi, kullanilan bilgisayar programi ve istatistik testleri

belirtilmelidir.

Bulgular

Calismada elde edilen bulgular uygun bir sira igerisinde diiz yazi ile anlatilmalidir. Aragtirmanin

tanimlayici bulgular1 ve belirlenen iligkiler istatistiksel anlamliliklar ile birlikte verilmelidir



(ORN: Hangi faktorlerle iliski bulundu, hangileri ile bulunmadi vb.).

Sonug

Arastirmadan elde edilen 6nemli sonuglar ve buna dayanarak yapilan ¢ikarimlar/Oneriler

belirtilmelidir.

Anahtar Kelimeler

Aragtirmay1 iyi tanimlayan 3 — 5 anahtar kelime yazilmalidir.



BILIMSEL POSTER DEGERLENDIRME FORMU

Tavan
Puan

Degerlendirme

1. BASLIK
v Posterbashigicalismayauygunmu? (tanimlama/genellemeveuzunluguagisindan)

2.GIRIS
v Arastirma konusu ilgili ¢alismalara da dayanarak agiklanmis mi?
v Arastirmanin 6nemi/6zgiinliigii ortaya konabilmis mi?
v Amag netolarak verilmis mi?

10

3.GEREC ve YONTEM
v’ Arastirmanin yeri ve zamani belirtilmis mi?
v/ Aragtirmaevreni, (gerekliyse) 6rnekleme yontemive 6rneklembiiyiikliigii belirtilmis
mi?
Aragtirma hipotezlerine uygun degiskenler (bagimlive bagimsiz) belirtilmis mi?
Veritoplamayontemleri (anket, dosyataramasi, olgekler, lab.sonuglarivh.) agiklanmig mi?

20

v/
v/
v Arastirma hipotezlerine uygun istatistiksel analiz yontemleri belirtilmis mi?
4.BULGULAR

v Arastirma amaglarina iligkin tiim sonuglar bulgularda yer aliyor mu?

v Sonuglar uygun sayida tablo/grafik/resimlerle sunulmus mu?

v Tablo/ grafik/resimlerinigerigi, diizenlenmesi ve agiklamalar1 uygun mu?

v Elde edilen sonuglar istatistiksel analizlerle desteklenmis mi?

30

5.SONUC
v Bulgularisiginda calismadan ¢ikarilan nemli sonuglar verilmis mi?
v Eldeedilenbulgularkisaca, varsa diger ¢alismalarla karsilagtirtlmig mi?
v Sonuglara dayali 6nerilerde bulunulmus mu?

10

6.POSTERIN GORSELLIGI
v/ Poster gorsel olarak uygun hazirlanmig mi?
V' Bashigi carpici ve yeterli biiyiikliikte,
v Dikkat¢ekiciveokunmasikolay, Uygunbasliklarlaorganize edilmis, Yeterlibosalan birakilmus
v Renksegimi, yazi tipi ve biiyiikliigii uygun,
v Tablo/grafik/resimlerin diizenlenme bicimleri uygun/anlasilabilir

14

7.SUNUM
v Sunumu yapan kisi/kisiler konuya hakim mi?
v Sunum yapan kisiler etkili iletisim kuruyor mu?
v Sunumiyi planlanmis mi? (Zamamni etkilikullanma, yaraticilik sergileme)
v' Sunumun genel olarak bir ekip ¢calismasinin iirtinii oldugu anlasiliyor mu?

10
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