Yahudilikte, Hiristiyanlikta ve islam’da Otanazi
Necati SUMER®

Ozet

Otanazi, caresi olmayan bir hastaliga yakalanan kisiye, aci cekmemesi icin biling-
li olarak uygulanan bir uygulamadir. Burada, kisinin kendisinin veya bir yakinin talebi
lizerine hayatina son vermesi durumu vardir. Amag, kisiyi dayanilmaz agnlarindan ve
acllanindan kurtarmaktir. Gegmis zamanlardan beri basvurulan bu yol, bugiin modern
diinyada yogun olarak tartisiimaktadir. Bazi toplumlar 6tanaziyi resmi bir uygulama ha-
line getirirken bazilan da etik olmadigi gerekgesiyle onu yasaklamistir. Dinlerin 6tana-
ziye yaklasimi nasil olmustur? Calismada cevabi aranan temel soru budur. Bu makalede
karsilagtirmali bir yontemle ve tarihsel siralamasina uygun olarak Yahudilik, Hiristiyanlk
ve islam dininin 6tanaziye bakisi ele alinmistir. Ug dinin, hayati 6nceleyen tutumunun
dtanaziye bakisin sinirini ortaya koydugu gorilmiistiir. Ciinkii ister kutsal ister dindisi
olarak goriilsiin biitiin toplumlarda hayata deger verilmistir. Dinlerin ve yonetimlerin
hayat hakkini, kisi icin savunmasi ve muhafaza etmesi 6nemli bir gereklilik olarak 6n
plana ¢lkmaktadr.
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Euthanasia in Judaism, Christianity and Islam

Abstract

Euthanasia is the practice of intentionally ending a life of person who is suffering
a terminal illness in order to relieve pain. Euthanasia is understood as the termination
of life at the request of either a patient or a relative. The purpose herein is to relieve
the patient from intractable suffering and pain. The practice of euthanasia which has
been applied since past times is at the center of controversial discussions in today’s
modern society. While some societies have accepted euthanasia as a legal practice,
others have banned it on the grounds that it is not ethically correct. What about the
approach taken by the religions on euthanasia? This is the main question to which the
answer is searched in the study. We attempted to discuss the perspectives of religions of
Judaism, Christianity and Islam on euthanasia by means of a comparable method and in
accordance with the chronology. We understood that the attitude of all three religions
prioritizing life limits the perspective of euthanasia; for life, either it is sacred or profane
is a prized right in all societies. It is of necessity that both religions and administrations
should defend and preserve this right for their people.
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Giris

Hayat, insana bahsedilen en kiymetli hediyedir. Onu, diledigimiz gibi yasa-
mak elimizdedir. Bize sunulan bu olanagin degerini bilmek i¢in bazen sinaniriz.
Fiziksel veya ruhsal acilar cekmek boyle denenmelerdir. Esasinda bu durum, ha-
yatin degerinin daha iyi anlagilmasini saglar. Fakat bazi insanlar, hayatin zorluk-
larina katlanmak yerine ondan kagmak ister. Otanazi, bdyle bir kagis durumudur.
Disaridan destek alarak hayatini kasitli olarak sonlandirmak, insanin eskiden beri
sectigi bir yoldur. Inang sistemleri bu kadim yontemi nasil degerlendirmektedir?
Ozellikle semitik dinlerin 6tanazi karsisindaki tutumu nedir? Bu sorularin ceva-
bini bulmak, ¢alismanin temel amaci olacaktir.

1. Otanazi Kavramu

Otanazi', bir insan veya hayvanin caresiz ve tedavi edilemez durumlardaki
acilarina son vermek icin agrisiz bir sekilde olimiinii ger¢eklestirmektir. Bu kav-
ram, tip literatiiriinde iyilesmesi miimkiin olmayan bir hastanin kendisinin veya
yakinlarinin talebi iizerine hayatina son vermeye yonelik her tiirli faaliyet seklin-
de tanimlanir.

Tipta 6tanazi, pasif ve aktif olmak {izere ikiye ayrilir. Pasif 6tanazi, yasam des-
tekleyici tedaviyi sunmayarak veya sona erdirerek hastanin élimiinii saglamaktir.
Aktif 6tanazi ise hastanin hemen 6lmesine neden olacak 6liimciil dozdaki ilact
vererek olimiinii gerceklestirmektir.?

1 Otanazi, Yunanca “euthanasia’dan gelmektedir. “Euthanasia’, giizel anlaminda kullanilan “eu” ile 8lmek an-
lamina gelen “thanatos” kelimelerinin birlesmesinden meydana gelmistir. Dolayisiyla bu kelime kibar veya
giizel 6liim anlamina gelmektedir. Bkz. John Keown, Euthanasia, Ethics and Public Policy: An Argument against
Legalisation, Cambridge: Cambridge University Press, 2004, s. 10.

2 Marvin Kohl, “Euthanasia’, Encyclopedia of Ethics, ed. Lawrence C. Becker, 2. Edition, New York: Routledge
Press, 2001, s. 492.

3 Sibel Inceoglu, Olme Hakk:: Otanazi, Istanbul: Ayrinti Yayinlari, 1999, s. 135.
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Pasif ve aktif 6tanazi ayriminin temelinde iki tez yatmaktadir. Birinci teze
gore aktif 6tanazide bir eylem s6z konusuyken, pasif 6tanazide yalnizca bir ka-
¢inma veya kisinin 6liimiine sebep olabilecek seylere miidahale etmeme durumu
vardir. Cifte etki doktrini diye de adlandirilan ikinci teze gore ise aktif tanazide
6lim amaglanirken, pasif 6tanazide 6liim sadece dngériilmektedir.*

Aktif 6tanazinin goniilli 6tanazi, goniilsiiz 6tanazi ve istemsiz 6tanazi olmak
tizere Ui¢ sekli vardir. Goniillii 6tanazi hastanin talebi tizerine, istemsiz 6tanazi
herhangi bir talebi olmadig1 halde hastanin ¢ektigi acilara son vermek amaciyla,
goniilstiz 6tanazi ise hastanin onay veremeyecek durumda iken ona uygulanan bir
Otanazi seklidir.

Giiniimiizde bir¢ok tilkede sik¢a basvurulan bir yontem olan 6tanazi, eskilere
dayanan bir uygulamadir. Eski Yunanda 6tanazi, belli sartlar altinda onurlu bir
6liim olarak goriilmiis ve tedavi edilemez hastalar icin acidan kagmanin bir yolu
olmustur. Atina gibi bazi Yunan sehirlerinde yasayan insanlar, yonetimden ken-
dilerine 6tanazi uygulanmasini istemis fakat Sokrat, Platon ve onlar gibi diisiinen
filozoflar buna kars: ¢ikmistir. Bu diisiiniirler belli sartlar altinda dahi 6tanaziyi
dogru bulmadiklarini dile getirmistir.®

Otanazi, antik donemlerde oldugu gibi Orta Cag boyunca da genellikle hos
kargilanmamigtir. Ozellikle Batida 15 ve 16. yiizyilda Kilise, 6tanazi gibi intihar
anlamina gelebilecek her tirli eylemi yasaklayip bu tiir eylemlerde bulunanlara
sert yaptirimlar uygulamigstir. Fakat 19. yiizyilin sonlarina gelindiginde baz1 tib-
bi sektorler ve bilimsel topluluklar 6tanaziye destek vermistir.” Zamanla Gtana-
zi yasallagma siirecine girmistir. Otanaziyi yasallagtiran ilk 6neri, 1870’lerde su-
nulmugtur. Otanazi hakkindaki bu ilk éneri, bir hekim tarafindan umutsuzca act
¢eken bir hastaya kapsamli bir tedavi uygulanarak, yasam olanaklarini kisitlayip
hastanin acisina son verme seklinde sonu¢lanmigtir. Thomas More ve Francis Ba-
con da 19. yiizyilin sonlarinda 6tanazi iizerine kafa yormustur. More, dtanazide
hekimlerin etkisinden hi¢ soz etmeyerek pasif 6tanaziye vurgu yapmistir. Bacon
da aktif 6ldiirmenin dogru olmadigini belirtmistir.®

Tibbi teknik alaninda 19. ytizyilin ikinci yarisinda yaganan onemli gelismeler,
Otanazi yontemleri istiine bazi tartismalar1 beraberinde getirmistir. Bir yandan
umutsuzluktan 6lmek isteyen hastalarin durumu diger yandan gelisen cerrahi
miidahale ve tibbi destek sistemleri, 6tanazi tartigmasini iyice alevlendirmistir.

4 Inceoglu, s. 141.

5  Jenifer E McDougall and Martha Gorman, Euthanasia: A Reference Handbook, 2. Edition, California: ABC
Clio Press, 2008, s. 2.

6 Lisa Yount, Right to Die and Euthanasia, New York: Revised Edition, Facts on File Publishing, 2007, s. 5.

7  BarryR. Feld, “Assisted Suicide and The Right to Die”, The Interface of Social Science, Public and Medical Ethics,
Washington: American Psychological Association, 2004, s. 24-26.

8  Shai]. Lavi, The Modern Art of Dying: A History of Euthanasia in the United States, Princeton: Princeton Uni-
versity Press, 2005, s. 4.
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Biitlin tartismalar sonucunda 1960’lardan itibaren 6tanazi, Avrupa ve Amerikada
yayginlik kazanmigtir.” Giiniimiiz diinyasinin bir gergegi haline gelen 6tanazi, aca-
ba inang sistemleri tarafindan nasil kargilanmistir? Ozellikle ilahi dinler bu konu-
da ne séylemistir? Bu sorulara dinlerin tarihsel gelisimini goz oniine alarak Yahu-
dilik, Hiristiyanlik ve Islam 6lgeginde cevap bulmaya calisacagiz.

2. Yahudilikte Otanazi

Tarihini Hz. Ibrahinr’le baslatan Yahudilik, vaat edilmis topraklarla 6zdesles-
mis bir millet hayatini, ortak bir inanci, dili, edebiyati, folkloru, kanunu ve sanati
ihtiva eden bir dindir." Bu inang sisteminin yazili ve sozlii olarak iki kisma ayrilan
kutsal metinlerinde 6tanazi konusunda bazi tespitler bulmak mtiimkiindir. Fakat
Yahudiligin 6tanaziye bakigini anlamak i¢in dncelikle bu dinin hayata nasil yak-
lagtigini bilmek gerekir.

Ibranicede hayat icin hayim kavrami kullanilir. Yahudi din adamlarina gére
hayat, tek bagina degil ancak bagkalariyla paylagilinca anlamli olur. Bu nedenle ha-
yat kavramy, Ibranicede tekil olan hay kelimesi ile degil cogul olan hayim ile ifade
edilir."" Ibranicede ayrica insan hayatinin korunmasi anlaminda Pikkuah Nefesh
kavrami kullanilir. Bu sozciik, Yahudilikte temel bir ilkeyi ifade eder. Buna gore
tehlikeli durumlarda ve belirli baz1 zor kogullar altinda kiginin hayatini korumasi
bir Yahudinin 6ncelikli gorevidir.'?

Yahudi din adamlari, hayatin korunmasi ilkesini Eski Ahit'teki pasajlarla te-
mellendirmeye ¢alismistir. Bucergevede “Komgunun caninazarar vermeyeceksin”*?
ve “Kurallarima, ilkelerime sarilin ¢linkdi onlar1 yerine getiren onlar sayesinde
yagayacaktir”'* seklindeki pasajlar, Yahudiligin hayata ve onun korunmasina ver-
digi 6nemi gostermektedir. Eski Ahit'te Tanri, insanlarin 6niine hayat ve 6lim sek-
linde iki secenek koyarak, onlardan hayati tercih etmelerini istemistir. Pasajlarda
yagamay1 tercih edenlerin kendilerinin ve ¢ocuklarinin hayatini kurtaracagi ifade
edilmistir.”®

Eski Ahite gore hayati insan i¢in yaratan Tanrrdir. O, insanimn i¢ varligini
yaratmis ve onu annesinin rahminde 6rmiistiir.'® Dolayisiyla Yahudilikte Tanri,
yarattig1 varligin mutlu olmasini ve yasamasini istemistir. Tanri, bu istegini bir
pasajda soyle dile getirmistir: “Sizin i¢in diistindigiim tasarilar1 biliyorum. Bunlar

9 Lavi, The Modern Art of Dying, s. 4.

10 Baki Adam, “Yahudilik’, Yasayan Diinya Dinleri, 2. bs., Istanbul: DIB Yay., 2007, s. 207.

11 Rabi B. Blech, Nedenleri ve Niginleriyle Yahudilik, ev. Estreya Seval Vali, 2. bs., Istanbul: Gozlem Gazetecilik
Basin ve Yaym A§, 2003, s. 91.

12 Eisenstein Dinim, “Pikku’ah Nefesh’, Encyclopedia Judaica, ed. Fred Skolnik, 2. Edition, New York: Thomson
Gale Press, 2007, XVI, 152.

13 Bkz. Levililer, 19: 16.

14 Bkz. Levililer, 18: 5.

15 Bkz. Yasanin Tekrari, 30: 19.

16 Bkz. Mezmurlar, 139: 13.
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kotii tasarilar degil, size umutlu bir gelecek saglayan esenlik tasarilaridir”'” Eski
Ahit, ayrica olimsiizliige mutlu, anlamli ve bilingli bir hayatla ulasilabilecegini
soylemistir. Nitekim Yahudilik inanci agsindan 6te tarafta iyi bir hayat, hemen ve
buradaki iyi hayattan gegmektedir.'®

Yahudilige gore hayat, insana sunulmus iyi bir firsattir. Tanri, insanlarin bu
firsatin kiymetini bilip bilmediklerini 6grenmek i¢in onlar1 birtakim zorluklar-
la imtihan etmistir. Cesitli denenmeler karsisinda Tanrr'ya sigmanlar diinyanin
stkint1 ve korkularinin {istesinden daha kolay gelebilmektedir. Yahudilige gore
Tanrrdan uzaklasanlar veya O’na yiiziinii donenler ise hayatin kiymetini bilmeyen
ve bu firsat1 degerlendiremeyen kisilerdir. Bunlara uyarida bulunan Tanri, Yahudi-
lere stirekli deger verdigini sdylemis ve bu sevgi karsiliginda onlarin da kendisine
ovgliler sunmalarini istemistir. Bu anlayis dogrultusunda Eski Ahit'te Davut pey-
gamber, Tanrr'y1 ¢ok sevdigini ve O'na dua ettigini séylemis ve bu sayede Tanrrnin
biitiin korkularini ortadan kaldirdigini ifade etmistir. Yahudilige gore Tanri, ken-
disine inanan ve giivenen insanlari asla goz ardi etmez ve onlara ihtiyaci olan her
konuda hemen yardimei olur."”

Insan hayatina deger veren ve onu yagadigi sorunlar kargisinda yalniz birak-
mayan Tanry,” kisinin hayatini nasil korumasi gerektigini Eski Ahit'te soyle dile
getirmistir: “Gelin, ey ¢ocuklar beni dinleyin. Size Rab korkusunu 6greteyim. Kim
yasamdan zevk almak, iyi giinler gérmek istiyorsa dilini kotiiliikten, dudaklarini
yalandan uzak tutsun. Kétiilitkten sakinin, iyilik yapin. Esenligi amagclayin, onun
ardinca gidin. Rabbin gozleri dogru kisilerin tizerindedir, kulaklar: onlarin yaka-
rigina agiktir. Rab, kotiiliik yapanlara karsidir. Onlarin anisini yerytiziinden siler.
Rab gonli kiriklara yakindir, ruhu ezginleri kurtarir. Dogrunun dertleri ¢oktur
ama Rab onu hepsinden kurtarir. Rab, insanin biitiin kemiklerini korur ve hig-
biri kirilmaz”?' Pasajin verdigi mesajdan da anlasildig1 gibi Yahudilik agisindan
Tanrrya siginmak, insanin sikinti ve korkularindan siyrilip mutlu ve tasasiz bir
hayat siirmesi anlamina gelir.

Eski Ahit gibi Talmud da hayata deger verir. Bu ¢er¢evede Talmud, insan-
lardan zorluklara dayanmalarini ve hayat: dnemsemelerini istemistir. Bu durum,
Talmudda ¢6lde birbiriyle karsilagan iki susamis insanin hikéayesi anlatilarak izah
edilir. Hik4yedeki iki kisiden birinde kendine yetecek kadar su bulunmaktadir.
Yahudi din bilginleri hayatin korunmas: ilkesini temel olarak bu olay1 yorumla-
miglardir. Din adamlarindan Ben Petura,” suyu paylasmalar1 gerektigini soyler-

17  Bkz. Yeremya, 29: 11.

18 Rabbi Wayne D. Dosick, An Essay on Life and Death, Living Judaism, The Complete Guide to Jewish Belief Tra-
dition and Practice, New York: Harper One Press, 1995, s. 313.

19 Bkz. Mezmurlar, 34: 1-10.

20 Bkz. Mezmurlar, 66: 9.

21 Bkz. Mezmurlar, 34: 11-22.

22 Yahudilikte erken donemde (2. yiizyilda) gesitli konular iistiinde goriislerini ifade eden din adamudir. Ozellikle
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ken, Rabi Akiva® hayatta kalmak i¢in su sahibinin suyunu paylasamayabilecegini
belirtmistir. Din adamlarinin hayat: 6nceleyen bu bakis agilari, Yahudiligin 6liime
degil hayatta kalmaya 6nem verdigini gosterir. Yahudilere gore Talmud, sadece bu
ve buna benzer durumlarda degil her kosulda hayatin 6n plana ¢ikarilmasi gerek-
tigine vurgu yapar.*

Eski Ahit ve Talmud’un hangi sartlar altinda olursa olsun hayatin korunmasi
ilkesine 6nem vermesi, Yahudiligin hayata bakisinin pozitif olmasindan kaynak-
lanmaktadir. Ciinkii Yahudilik, ote tarafa giden yolun bu hayattan gectigine vurgu
yapan bir dindir. Yahudiler de bu diinyada giivenli ve mutlu bir hayat yasama-
nin sigortasi olarak Tanrr'yr goriirler. Bu inang gercevesinde Yahudiler, Tanrr'ya
ylziini dénenlerin huzurlu, O'ndan uzaklasanlarin ise mutsuz ve zorlu bir hayat
yasayacagina inanir. Dolayisiyla bir Yahudi i¢in 6ncelikli yiikiimliiliik, kendisine
nimet olarak verilen hayati, Tanr1'y1 merkeze alarak Yahudilik ilke ve kurallar: cer-
cevesinde yagamaktir.

Yahudilikte hayat ve oliimle ilgili diizenlemeler 12. yiizyilda Yahudi din oto-
ritesi Maymonides tarafindan yapilmistir. Bu diizenlemeye gore Yahudiler, haya-
tin Tanr tarafindan verildigine ve bu hayatin tamamen insana bagl olmadigina
inanmak zorundadir. Oliim, biitiin insanlar i¢in kacinilmazdir ve herkes zamani
geldiginde olecektir. Maymonides’in diizenlemis oldugu bu dinsel kurallar ¢erge-
vesinde ¢ giin i¢cinde dlebilecek olan kisiye 6liimii kapida olan insan anlaminda
Gosses ad verilmistir.”® Yahudi din bilginleri, gosses olan veya dmriiniin sonuna
yaklastigini diisiinen insanlara yaratilista Tanri ile birlik oldugunu ve bu nedenle
her zaman saglik ve sifa aramalar1 gerektigini sdylemistir. Yahudilige gore insan
viicudu Tanrrya ait oldugu igin kisiler bedenine dikkat etmeli ve sagligini koru-
malidir. Oliim konusunda insanlarin acele etmemesi gerektigini sdyleyen gele-
neksel Yahudi yasasi, bu anlamda 6tanaziyi dogru bulmaz. Ciinkd Yahudi yasast,
onceligi her zaman kisinin kendi dogal yasam siirecinde 6lmesine verir. Eceliyle
olmek, bu dinin 6nemsedigi bir ilkedir. 2

Glintimiiz Yahudi inancina gore hastalarin iyilestirilmesi i¢in biitiin olanaklar
kullanilmali fakat 6liimii hizlandirmak igin hi¢bir sey yapilmamalidir. Bu duruma
ragmen modern diinyada Yahudi din adamlari, 6tanaziye bakislarini giderek yu-
musatmustir. Bu pozitif yaklasimin temelinde Talmudda 6lim désegindeki Judah

Rabi Akiva ile yasam tstiine tartigmalariyla bilinmektedir. Bkz. Zvi Kaplan, “Ben Petura’, Encyclopedia Judaica,
ed. Fred Skolnik, 2. Edition, New York: Thomson Gale Press, 2007, III, 371.

23 M.S. 50-135 yillar1 arasinda yasamis, Yahudilikte hukuk ve dinsel alanda uzmanlagmis Yahudi din bilgini-
dir. Halakhah'in gelismesinde doneminde énemli rol oynamustir. Bkz. Harry Freedman and Stephen G. Wald,
“Akiva’, Encyclopedia Judaica, ed. Fred Skolnik, 2. Edition, Thomson Gale Press, New York, 2007, 1, s. 562-563.

24 Dinim, “Pikku’ah Nefesh” s. 152.

25 Carolyn S. Roberts and Martha Gorman, Euthanasia: Contemporary World Issues, Oxford: ABC-CLIO Press,
1996, s. 7.

26 Rebecca Alpert, Grief and Rituals Surrounding Death A Jewish Approach, Religion, Death and Dying, Perspec-
tives on Dying and Death, California: Praeger Perspectives Publishers, 2010, I, 67.
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adli bir haham hakkinda anlatilan hikéye vardir. Buna gore Haham Judah, yata-
ginda son nefesini vermek iizere yatmaktadir. Ogrencileri ve arkadaslari, onun
yaninda durmadan dua etmektedir. Onlarin yaptiklar: bu dua, Haham Judah’in
ruhunu teslim etmesini engeller. O, bu halde 6liimii beklerken bu sirada hahamin
kizi, cam kavanozu yere diigtiriir. Ortaya ¢ikan yitksek ses nedeniyle oradakiler
irkilir ve boylece dualar kesilir. Haham Judah, duay1 duymadig1 bu anda ruhunu
Tanrrya teslim etmis olur. Talmudda anlatilan bu hikéaye, Yahudiler tarafindan hu-
kuki bir metin haline getirilmistir. Bu hikaye, giiniimiiz Yahudi din adamlar i¢in
6tanazi konusunda 6nemli bir referanstir.””

Yahudi yasast konusunda otorite olan baz: din bilginleri 1990’larin ortasinda
insan 6mriinii uzatan organ nakli, beslenme tiipleri vb. yasam destekleyici araglara
izin vermistir. Bunlara gére 6lmeyi bekleyen bir kisi, hentiz 6li olarak degerlen-
dirilemez ve bu nedenle bu durumdaki birine hemen hayatini sonlandiric farkl
bir tedavi de uygulanamaz. Yahudi din adamlarina gére eger gosses olan bir kisi
varsa ona son anlarinda deger verilmeli ve erken oliime yol agmamak igin o, fazla
rahatsiz edilmemelidir. Heniiz gosses olmayan bir kisiden solunum desteklerini
kaldirmay1 dogru bulmayan Yahudi yasas, belli sartlar altinda kisi 6liirken yasam
destekleyici cihazlarin devre dis1 birakilabilecegini ifade eder. Otanazinin hangi
durumlarda uygulanacagi konusunda belirsiz bir tavir ortaya koyan Yahudi oto-
riteler, aktif 6tanaziyi yasaklarken pasif 6tanazi konusunda hala tereddiitler ya-
samaktadir. Bu kafa karisikliginin sebebi bazi Yahudi din adamlarinin hastanin
miimkiin oldugunca hayatta tutulmasini isterken bazilarinin da 6lmeye yakin olan
hastanin 6lme siirecini uzatmaktan kaginmayi tavsiye etmesidir.”

Aktif ve pasif 6tanazi ayrimi konusunda Talmud, baz: tespitler ortaya koy-
maktadir. Buna gore 6lmekte olan bir kisinin bir an dnce 6lmesine neden olmak
yasaktir. Ornegin uzun siiredir liimiin pengesinde olan ve canlilarin diinyasindan
ayrilamayan bir kisinin baginin altindaki yastig1, (ruhunun gitmesine bazi kusla-
rin tiiylerinin neden oldugu bahanesiyle) gekip almak yasaktir. Kisiyi yerinden
kipirdatmak yasak oldugu gibi canlilarin diinyasindan ayrilmasi i¢in baginin altina
sinagogun anahtarlarinin konmasi da yasaktir. Talmud’a gore evin yakinindaki bir
glriltd, agaglarin kesilmesinin ¢ikardig: ses veya kisinin dilinde tuz varsa ve bu
durumlar ruhun gitmesine engel oluyorsa bunlarin ortadan kaldirilmas: gerekir.
Yahudi kanununa gore bunlar eylem degil sadece 6nleyici unsurlarin ortadan kal-
dirilmasidir.?

Yahudilik, bugiin modern diinyada dogal 6liim siirecini engelleyen bir yon-
tem olarak gordiigu pasif 6tanazi konusunda net bir tavir takinmaz. Buna rag-

27  Alpert, Grief and Rituals, s. 67.

28 Roberts and Gorman, Euthanasia, s. 43.

29 Rabbi Aaron Parry, Talmud Nedir?, ev. Estreya Seval Vali, Istanbul: Gézlem Gazetecilik Basin ve Yayin AS,
2005, s. 285.

121

120UD)() DPWDIST 24 DIYIUDASLIE] D1YHIPNYDL

Sirnak Universitesi
ilahiyat Fakiiltesi

Dergisi



Yahudilikte, Hiristiyanlikta ve Islamda Otanazi

men bazi Yahudi din bilginleri, genellikle 6lim esiginde olup ac1 ¢ekenler igin bu
yontemin bazen uygulanmasina izin verir. Ciinkii Yahudi bilginler, bu yontemin
hastalar i¢in gefkat anlamina geldigini diisiinmektedir. Yahudi dini otoriteler, ag-
rinin hafiflemesi i¢in 6liimciil olsa bile baz1 durumlarda hastaya morfin verilme-
sine veya onun igin gereksiz olan tibbi tedavilerin durdurulmasina da miisamaha
gostermektedir. Ozellikle reformcu Yahudi gruplari, kanseri kontrol etmede kulla-
nilan kimyasal tedavi gibi yontemlerin kisinin hastaligini iyilestirmekten ¢ok 1st1-
rabini arttirdig icin bu yontemlerin geri ¢ekilebilecegini veya tibbi miidahalenin
durdurulabilecegini soylemektedir.*

3. Hiristiyanlikta Otanazi

Miladi birinci yiizyilda Yahudiler arasinda ortaya gikan Hiristiyanlik, Isanin
ve Pavlus'un goriisleri dogrultusunda sekillenen bir dindir. Hem Hiristiyanligin
kutsal metinlerinde hem Kilise Babalarr'nin goriislerinde ve hem de tarihsel sii-
regte ortaya ¢ikan cesitli Hiristiyan mezheplerinin ilmihallerinde 6tanaziye dair
cesitli goriisler yer almaktadir. Hiristiyanligin 6tanazi ilgili gériislerini ortaya koy-
madan dnce bu dinin hayata nasil baktigini bilmemiz gerekir.

Hiristiyanliga gore insanlara hayati ve her seyi veren Tanrrdir. O, milletle-
ri bir insandan ¢ogaltmis ve sonra onlar1 yeryiiziine yerlestirmistir.’! Insanlar,
gittikleri her yerde Tanrrmin varligini hissetmis ve hayatlarini stirdiirmeleri i¢in
O'ndan destek almiglardir. Nitekim Tanri, insana birgok nimet verdigi i¢in Hi-
ristiyanlik O’nu 6liilerin degil dirilerin Tanrisi olarak kabul etmektedir.** Hiristi-
yanliga gore Tanrrnin insana verdigi en biiytik nimetlerden biri, onun bedenidir.
Bu beden, Tanrrdan insana bir emanet olarak verilmistir. Hiristiyanlik inancina
gore Tanrrnin tapinagi olan bu beden sayesinde Tanri, insanin ruhunda yagamaya
devam etmektedir.*®

Hiristiyanlik, insanin bir bedel karsilig1 bedenini satin aldiginin bilincinde
olarak Tanrr'y: yiiceltmesini istemistir.’* Bu anlayis dogrultusunda ortadan kal-
dirilacak son ditgmanin 6lim oldugunu soyleyen Yeni Ahit,* insanlarin biricik
hayatlarina dikkat etmelerini, yiireklerini sefahat, sarhosluk ve diinya kaygilariyla
doldurmamalarini istemistir.** Diinyevi bir hayat yerine erdemli bir hayat1 6giit-
leyen bu kutsal metin, insanlarin siirekli iyilik yaparak® ve Tanrr'ya yarasir bir bi-
¢imde her iste insanlara faydali olarak yasamalarini énermistir.*® Hi¢bir insanin

30 Rita Robinson, Survivors of Suicide, Revised Edition, ABD: New Page Books, 2001, s. 187.
31 Bkz. Elgilerin Isleri, 17: 25.

32 Bkz. Luka, 20: 38.

33 Bkz. 1. Korintliler, 3: 16-17.

34 Bkz. 1. Korintliler, 6: 19-20.

35 Bkz. 1. Korintliler, 15: 26.

36 Bkz. Luka, 21: 34; Romalilar, 13: 13.

37 Bkz. Romalilar, 2: 7.

38 Bkz. Koloseliler, 1: 10.
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kendisi i¢in yasamadigini belirten Yeni Ahit,* kendi benligine yatirim yapanin bu
benlikten 6liim bigecegini, Tanrrya yonelenlerin ise sonsuz yasama kavugacagini
ifade etmistir.*

Hiristiyanliga gore Tanrr'nin verdigi hayat: 6nemsemeyenler ve gozlerini bu
hayatin giizelliklerine kapayanlar,* sonsuz yasama kavugamayacaktir. Ciinkii bu
din acisindan hayat, insana sunulmus biiytik bir nimettir. Tanr1, bu nimetleri ve-
rirken onun kiymetini bilsinler diye insanlar1 gesitli ssnanmalardan gegirmistir.
Zorluklar karsisinda Tanrr'ya yakaran herkesin kurtulacagini* belirten Yeni Ahit,
diinyanin giigliik ve sikintilar1 karsisinda inananlara sabir tavsiyesinde bulunmus-
tur. O, bu diinyadaki engellerin gegici olduguna vurgu yaparak insanlara umut
vermistir.*® Hiristiyanlara diinya hayatinda yiireklerini stkmamalarini ve Tanrr'ya
iman etmelerini tavsiye eden kutsal metin, dte diinyada giizel yerler oldugunu dile
getirerek* insanlardan cesur davranip bu diinyay1 yenmelerini istemistir.**

Hiristiyanlik inancina gore diinyadaki hayat, Tanr’'nin oglu Isadadir.*® Tanri,
bu diinyay1 ¢ok sevdigi icin biricik oglunu feda etmistir. Isa’nin éliimii sayesinde
biitiin insanlik kurtulmus béylece ona iman eden herkes sonsuz yasama kavus-
mugtur.”” Hiristiyanliga gore Isa’nin séziinii dinlemeyenler, ebedi yasama kavusa-
mayacagi gibi Tanr’'nin gazabi da boylelerinin tizerine olacaktir.*® Isa, kendisinin
yasamin ekmegi oldugunu, ona gelenin asla actkmayacagini ve ona iman edenin
hi¢bir zaman susamayacagini séylemistir.* Diinyanin 15181 oldugunu ve ardindan
gelenin karanlikta kalmayacagini belirten Isa,” insanlarin bu diinyada sevgi ile
hareket etmelerini 6giitlemigtir.”!

[sa merkezli olan Huristiyanlik inanci, hayatin odagina sevgiyi koyarak mad-
deye dayal: bir hayat1 diglamaktadir. Bu inang sistemi, daha ¢ok erdeme ve kutsal
degerlere vurgu yapmak suretiyle miintesiplerinin Isa gibi hayatin zorluklariyla
miicadele etmesini ve emek vererek mutlu sona ulasmasini istemektedir. Bu nok-
tada Hiristiyanlik, hayata karamsar bakan bir din degildir. Aksine, ¢ekilmez bir
hayat yasayan insanlar icin bile kurtulusa ulasan Isa motifini 6rnek gostererek
onlara umut ve dayanma giicii asilamaya ¢alisan bir inang sistemidir. Nitekim Hi-

39 Bkz. Romalilar, 14: 7.

40 Bkz. Galatyallar, 6: 8.

41 Bkz. 1. Selanikliler, 4: 15.
42 Bkz. Romalilar, 10: 13.
43 Bkz. 1. Korintliler, 10: 13.
44 Bkz. Yuhanna, 14: 1-4.
45 Bkz. Yuhanna, 16: 33.
46 Bkz. Yuhanna, 1: 4.

47 Bkz. Yuhanna, 3: 15-16.
48 Bkz. Yuhanna, 3: 36.

49 Bkz. Yuhanna, 6: 35.

50 Bkz. Yuhanna, 8: 12.

51 Bkz. 2. Yuhanna, 1: 6.
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ristiyanliga gore Isa’ya inananlar, herhangi bir hukuk kuralina ve davranisa bagh
olmadan yalnizca inanglar1 ve sevgiyle kurtulusa ulasacak olan kimselerdir. **

Hiristiyanlik inancina gore hayat, Tanridan insanlara sunulmus 6nemli bir
firsattir. Onun bir parcasi olan 6lim ise bir gercekliktir ve ondan ka¢is miimkiin
degildir. Bu anlamda her Hiristiyan, Tanrr'ya kendisine verdigi bu firsat i¢in min-
nettar olmali ve ona daima siikretmelidir.® Bu ger¢egi gz oniine alan Hiristiyan-
lik, 6tanaziyi hayata vurulmus bir sekte olarak gormektedir. Dolayisiyla Hiristiyan
ogretisi, ac1 ¢cektigi icin kisinin kendi yagamina son vermesini dogru bulmamigtir.
Clinkii Hiristiyanliga gore ac1 ¢ekme, Tanrrnin diizeninin dogal bir parcasidir.
Aci1 gekmenin ve 6zellikle yasamin son anlarindaki acinin kurtuluga ulasmada bir
kutsallig1 vardir. Boyle anlarda aciya katlanmak, Isa'nin 1stiraplarina ortak olmak
ve Babanin iradesine itaat etmek anlamina gelir. Hiristiyanlik agisindan bunu
yapmak fedakérlik gerektirir. Hiristiyanlik inancina gore bazi hastalar ¢ektikleri
acinin bir kismini goniillii olarak kabul etmek ve ¢carmiha gerilen Isa'nin acilarina
ortak olmak i¢in agri1 kesicilerini azaltmalidir.*

Hiristiyanlik ilkeleri geregi, inangh Hiristiyanlar acidan kagmak yerine 6lim
anini vakarla beklemelidir. Onun gelisini higbir surette hizlandirmamali, onu bir
sorumluluk ve onur i¢inde kabul etmelidir. Ciinkii Hiristiyanlik inancina gore
6liim, insanin bu diinyadaki varligini sona erdirirken ayni zamanda ona sonsuz
bir hayatin kapisini agmaktadir. Bunu bilen her Hiristiyan'in insani degerler ve
iman 151¢1nda kendini bu olaya hazirlamasi gerekir. Bu ilkeleri 6nemli bulan Hiris-
tiyanlik, tip mesleginde ¢aliganlarin hastaya ve dlmekte olan kisiye yarayabilecek
biitiin olanaklar: sunmasinin zorunlu oldugunu belirtir. Hiristiyan inancina gore
hastalar icin hicbir ¢are istemli veya istemsiz olarak ihmal edilmemelidir.*

Hiristiyanligin en biiyiik kesimini temsil eden Katolik Kilisesi, tibbi yontem
ve teknikler gelistigi icin insan hayatina daha ¢ok 6nem verilmesini ve 6tanaziden
uzak durulmasini istemektedir. Kilise, aldig1 kararlarla bu konunun altin: siirekli
olarak ¢izmekte boylece Gtanaziye kargi mesafeli durusunu ortaya koymaktadir.
Katolik Kilisesi, 6miirlerinin son demlerini yasayan hasta ve oziirliillere miimkiin
oldugunca yardim edilmesini 6nermistir. Bu dogrultuda Kilise, 6tanaziyi yasaklar
ve bu yontemi ahlaki a¢idan dogru bulmaz. Katolik inancina gore acidan kurtul-
mak i¢in bilingli veya ihmal sonucu bir kisinin yasamina son vermek, insan kisili-
gine ve onu yaratan Tanrrnin onuruna aykiri bir eylemdir. Bu yontem iyi niyetler-
le yapilsa dahi Kilise tarafindan cinayetin bir tiirii olarak goriilmistiir.®

52 Ekrem Sarik¢ioglu, Baslangictan Giiniimiize Dinler Tarihi, 7. bs., Isparta: Fakiilte Kitabevi, 2011, s. 291.

53 Robin Gill, “Euthanasia’, The Encyclopedia of Protestanism, ed. Hans . Hillerbrand, New York: Routledge Press,
2004, 11, 700.

54  Austini Flannery O. P, “Otanazi Uzerine Beyanname”, ¢ev. Osman Tastan, AUIFD, XLIII, 2 (2002), 405-412.

55 Flannery, “Otanazi Uzerine Beyanname’, s. 405-41.

56 The Catholic Encyclopedia, “Euthanasia’, ed. Charles G. Herberman, New York: The Encyclopedia Press, 1909,
V, 630, www.newadvent.org/cathen/05630a.htm. (05.11.2013)
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Giiniimiizde Katolik Kilisesi teoride 6tanaziyi bir cinayet olarak ifade etse de
agr, tehlikeli ve olagandisi durumlarda bu uygulamay: bazen mesru gormektedir.
Kilise’ye gore hasta, 6zellikle asir1 bir tedaviyi reddediyorsa buna engel olmaya
gerek yoktur. Otanaziyi arzulayan bir hasta hakkinda verilecek karar, Kilise aci-
sindan mantikli ve hastanin yasal olarak kabul edebilecegi bir sayg1 ve mesruiyet
i¢cinde olmalidir. Hastanin 6liime yaklastig: bilinse bile tedavisi yasal olarak kesil-
memeli ve bakimi devam edilmelidir. Kilise'ye gore 6liim acisini hafifletmek i¢in
hastaya agr1 kesici vermek hastanin 6liimiini hizlandirma riski tasisa da bu mii-
dahale insan onuru bakimindan ahlakidir. Katolik Kilisesine gore zor durumda
olan kisilere gecici olarak hizmet veya hasta bakimi gibi yardimlar sadakanin 6zel
seklidir. Bu konuda yapilacak yardimlar tesvik edilmelidir.””

Ortodoks Kilisesi’nin 6tanaziye yaklasimi, Katoliklerde oldugu gibidir. Orto-
doks Hiristiyan inancina gore hayat Tanridan insana verilen bir armagan oldugu
i¢in gerekeesi ne olursa olsun bir insanin hayatini sonlandirmasina yardimei ol-
mak dini ve ahlaki agidan dogru degildir. Bu yiizden Ortodoksluk mezhebi &ta-
naziyi ve buna yardim eden Kkisileri cinayet islemis gibi kabul eder. Kilise‘ye gore
hayat kutsal oldugu ve Tanri, insana hayatini koruma sorumlulugu verdigi icin
bu her iki durum da giinahtir. Ortodoks Hiristiyanlik inanci 6liimciil hastaliga
yakalanan kisilere asir1 tibbi tedaviler uygulamak yerine bu kisilere dua edilmesini
daha dogru bulmaktadir.*

Diger mezhepler gibi Protestanlar da 6tanaziye mesafeli yaklasmistir. Bu ger-
cevede Protestanlik iginden ¢ikan bir dinsel gelenegi temsil eden ve giiniimiizde
ozellikle Amerikada yayginlik gosteren Evanjelik Kilisesi, kendini 6ldiirme kap-
samina girdigi i¢cin Gtanaziyi yasaklamistir. Evanjelik Kilisesinin kararina goére
6lmek iizere olan hastalara yapay olarak agiz yoluyla siv1 yiyecek ve su verilme-
lidir. Bu 6nlemler gegici olmasina ragmen hastanin iyilesmesine katki saglayabil-
mektedir. Ciinki yiyecek ve sivi yasamin en temel pargalaridir. Kilise'ye gore bazi
hastalar i¢in profesyonel saglik bakimu belirli kosullar altinda gerekmeyebilir. Bu
noktada dlmek {izere olan hastanin tibbi tedavisi sonlandirilabilir. Benzer sekilde
hastalar kendilerine uygulanan tedavi beklenen yarari saglamadiysa bu gereksiz
tedaviyi reddetme hakkina sahiptir.*”’

Protestan gelenekten gelen ve Almanya, ABD, Kanada ve Iskandinav iilkele-
rinde yayilmis olan Lutheran Kiliseler, 6tanaziye sicak bakmaz. Bu Kiliselere gore
uygulanacak tedaviler hakkinda hastaya gerekli 6nbilgiler verilmelidir. Hasta, ya-
rarl1 olmayacagini bildigi bir tedavi yontemi kendine uygulanacaksa bunu kabul
etmeme 6zgirligiine sahiptir. Clinkii hasta bu konuda karar verici durumdadir.

57 The Catholic Encyclopedia, “Euthanasia’, s. 630.

58 Harakas, http://www.goarch.org/ourfaith/controversialissues. (06.11.2013)

59  Evangelical Lutheran Church in America, 1992, s. 3, http://www.elca.org/ What-We-Believe/Social-Issues/Mes-
sages/End-of-LifeDecision.aspx. (06.11.2013)
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Lutheran Kiliseler, bagkasinin hastanin 6lmesine yardimci olmasi anlamindaki
doktor destekli 6liime de kars: ¢ikar. Kilise’ye gore boyle durumlarda kamu kont-
roli gii¢ oldugu i¢in bu yontem kotiiye kullanilmaktadir.®

4. islam’da Otanazi

MS 7. yiizyilda ortaya ¢ikan Islam, bugiin bir buguk milyarlik miintesibiyle
varligini siirdiiren ve yayilmaya devam eden bir dindir. Islamda Kur’an-1 Kerim ve
Hz. Muhammed’in Hadisleri iki temel kaynak olarak kabul edilir. Bu iki kaynak-
tan hareketle ge¢misten giiniimiize kadar ortaya ¢ikan itikadi ve fikhi mezhepler,
ilim adamlarinin yorumlar1 vb. gelismeler neticesinde ortaya ¢ikan Islam gelenegi,
Miisliimanlarin nasil bir hayat yasayacagi konusunda bazi ilkeler koymustur. Bu
cergevede diinya hayati, 6liim ve ahiret tarihsel siirecte Miisliimanlarin iizerinde
durdugu énemli konular olmustur.

Islam, insanin her seyiyle eksiksiz bir varlik olarak yaratildigini séyleyen bir
dindir.®! Mislimanlarin kutsal kitabi Kur’an-1 Kerim, kendisine kulak, goz ve go-
nill verilen® insanin topraktan yaratildigimi® belirterek, onun tabiatin dogal bir
pargast oldugunu ifade etmistir. islam inanc1 agisindan béyle bir varlik, digerlerin-
den ayricalikli bir konumda kabul edilmektedir.** Islam’in insani1 diger canlilardan
Uistiin gormesinin nedeni diinyada dogru ve yanlis1 ayirt edebilmesi i¢in Allah’m
ona diisiitnme yetenegi vermis olmasidir. Islam’a gére Miisliiman birey, kendisine
verilen akil sayesinde hayatin 6nemli bir nimet oldugunun farkina varir. Fakat
[slam inanci agisindan insanin diinyaya gelmesi veya diinyadan ayrilmasi, kendi
yetkisinde olmayan bir durumdur. Bu noktada Miisliimanlarin dinlerine uygun
bir hayat yasamas1 ve kendisine verilen émrii dogru bir sekilde kullanmasi onlar
icin 6nemli bir sorumluluk olarak 6n plana ¢ikmaktadir.

Kur’an, insanin denenmek i¢in diinyaya yollandigini® sdyleyerek Miisliiman-
lar1 diinya hayatina diskiinliik konusunda uyarir. Kuran-1 Kerim, bu durumu
somutlagtirmak i¢in diinya hayatini gokten indirilen yagmurun yeserttigi bitki-
lere benzetir. Buna gore yagmur topraga diistiikkten sonra yerytiziine bir canlilik
gelmekte fakat ardindan gelen riizgér biitiin her seyi ger ¢ope cevirebilmektedir.”
Dolayisiyla Islam inancina gére Miisliimanlar, diinya hayatinin canliligina kapilip
onu hi¢ 8lmeyecekmis gibi yasamamalidir. Islam agisindan Miisliiman’in yapmasi

60 Evangelical Lutheran Church in America, s. 4.

61 Bkz. Isra, 17/70.

62 Bkz. Ahkaf, 46/26.

63 Bkz. Sad, 39/71.

64 Bkz. Insan, 76/2.

65 Ali Bardakoglu, “Haramlar ve Helaller”, [lmihal: Islam ve Toplum, ed. Komisyon, Ankara: TDV Yayinlari, 2005,
11, 182.

66 Bkz. Insan, 76/2.

67 Bkz. Kehf, 18/45.
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gereken sey, diinyay: gegici ahireti ise sonsuz bir hayat yeri olarak gérmesidir.®®
[slam Peygamberi Hz. Muhammed de ifadelerinde diinya hayatinin tatli ve hos ol-
duguna vurgu yapmis ve Miisliimanlarin bu gegici diinyada Allah’1 hesaba katarak
yasamalarini istemigtir.%

Islam inancina gore Miisliimanlar, diinya hayatinda korku, a¢lik, mal ve can
ile sinanir.”® Bu sinanma, onlarin diinya hayati kargisindaki tutumunu ve yaratici-
larina olan bagliliklarini ortaya koyar. Islam, insanlarin giicliikler karsisinda yil-
ginliga kapilmamalari i¢in de onlara gesitli yollar salik verir. Sabir, namaz ve Allah
yolunda harcama Islam’in Miisliimanlara tavsiye ettigi 6nemli hayatla miicadele
yontemleridir. Islam inanci, byle yapanlari miistesna bir yere koymak suretiyle
onlar1 diinya hayatinin zorluklari ile bas etme konusunda cesaretlendirmis olur.”!

[slam, insanlar1 hayatta tutmak ve direngli kilmak i¢in sadece bu diinya ni-
metlerini degil 6te diinyanin nimetlerini de tesvik edici olarak 6n plana ¢ikarir.
Nitekim Kuranda iman edip giizel ve yararli isler yapanlarin icinden irmaklar
akan cennete girecekleri ifade edilmistir.”? Bu tegviklerin bir amaci da Miisliiman-
larin diinya hayatina gereginden fazla deger vermemeleri i¢indir. Islama gére bu
diinya ahiretin tarlasidir. Onun, bundan 6te bir islevi yoktur. Bu konuyla ilgili ola-
rak Islam Peygamberi Hz. Muhammed, Allah katinda diinyanin ciliz bir 6lii oglak
kadar bile degerinin olmadigini sdylemistir.”> Fakat Hz. Muhammed, Miisliman-
larin diinya hayatini birakip bir ruhban gibi yasamasini dogru bulmamistir. Bu
nedenle o, Abdullah bin Omer, Ebu'd-Derd4 ve Osman bin Maztin gibi siirekli
ibadetle mesgul olup kendisini ve ailesini diinya nimetlerinden mahrum birakan
sahabelerin davranislarini hos karsilamamustir.” Hz. Muhammed, takindig1 bu ta-
virla diinya ve ahiret arasinda bir denge kurmay1 amaglamistir.

[slam, Miisliimanlarin diinyada kendilerine verilen helal ve temiz seylerden
faydalanmasini istemis fakat onlari sinir1 asmamasi konusunda uyarmistir.”® Diin-
ya hayatina kars: sevginin biitlin insanlarda bulundugunu fakat bunun ozellikle
kéfirlerde had sathada oldugunu vurgulayan Islam, kifir olanlar i¢in diinya haya-
tinin cazip kilindigini séylemistir.” Kafirlerin ahiret hayatina karsilik diinya ha-
yatini satin aldigini ifade eden Islam dini, bu insanlar ile Miisliimanlar arasinda
diinya sevgisi noktasinda ayrim yaparak miintesiplerini fitratlarina uygun davran-
maya cagirmistir. Bu cercevede Islam, insanin tamamen maddeye dayal bir hayat
yagamasini istemedigi gibi onun toplumdan uzak miinzevi bir hayat yasamasini da

68 Bkz. En'am, 6/32.

69 Bkz. Miislim, Zikr 99; Tirmizi, Fiten 26; Ibn Mace, Fiten 19.
70 Bkz. Bakara, 2/155.

71 Bkz. Hac, 22/35.

72 Bkz. Bakara, 2/25.

73 Bkz. Miislim, Ziihd 2.

74 Bkz. Buhari, Savm 56, Nikah 1.

75 Bkz. Maide, 5/87-88.

76  Bkz. Bakara, 2/212.
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dogru bulmamistir. Kur’an-1 Kerim ve Islam Peygamberi siirekli olarak diinya ve
ahiret dengesine vurgu yaparak Miisliimanlari bu konuda uyarmistir. Miisliiman-
lar da Allah’'in vermis oldugu hayati 6lgiilii yasamay1 ve onun kiymetini bilmeyi
yaraticiya karsi bir sorumluluk olarak gérmektedir.

Islam’a gore 6liim, her canli i¢in kaginilmaz bir sondur. Islam, bu son gel-
meden Once hayatinin kiymetini bilme konusunda insanlar1 uyarmistir. Onlara
diinya ve ahiret arasinda bir denge kurmasini tavsiye etmistir. Islam inanci agisin-
dan insanin yagamasi ve yasatilmasi dnemli bir meseledir. {slam'da insan hayati-
nin korunmasi malin, neslin ve aklin korunmasindan 6nce gelen dini bir gayedir.
Boylesi haklar, hayat hakki iizerine inga edilmistir. Ciinkii Islam inancina gore ha-
yat hakkina sahip olmayan bir kimsenin diger temel hak ve hiirriyetlerinden s6z
edilmesi anlamsiz hale gelir. Din de dahil olmak iizere insan hayatindaki bir¢cok
degerin anlam ifade edebilmesi i¢in oncelikle insana hayat hakkinin taninmis ol-
mas1 gerekir.””

Islam inancina gore dtanazi, hayat hakkiyla dogrudan ilikisi olan bir konu-
dur. Bu eylem Islam hukukunda tibbi yéntemlerle tedavisi miimkiin olmayan ve
dayanilmaz hastaliga yakalanmis bir kisinin hayatina, kendisinin ya da bagkasinin
istegine bagli olarak agrisiz ve acisiz miidahale seklinde tarif edilmigtir. Aktif ve
pasif olarak ikiye ayrilan 6tanazinin Islam agisindan mesru olup olmadigs, kisinin
hayat hakki tizerinde kendisinin veya bagkasinin tasarruf yetkisine sahip olup ol-
madig1 sorunu kapsaminda ele alinmigtir.”®

[slam’in temel kaynagi olan Kur'an ve Hadislere gore kisinin hicbir sekilde
hayatini sonlandirma tasarrufu veya yetkisi yoktur. Islam’a gére intihar konusunda
Kur'an'in ve peygamberin ifade ettigi yasaklar aynen 6tanazi i¢in de gegerlidir. Do-
layisiyla intiharla ilgili ayet ve hadisleri dikkate alan Islam bilginleri, kisiye higbir
sekilde kendi hayatini sonlandirma yetkisi taninmadigini ve kisinin kendi istegiyle
gerceklestirdigi gonillii aktif 6tanazinin de asla caiz olmadigini ifade etmislerdir.
Clinkii gontllt 6tanazide hastaya 6ldiriicii dozda bir maddenin bilerek verilmesi
sonucu onun hayatinin sonlandirilmasi durumu vardir. Burada, hasta bizzat kendi
istegine gore oldiiriilmeyi arzulamaktadir. Dolayisiyla Islam inanci agisindan bu
eylem dogru kabul edilmemektedir.”

Islam’a gore kisi, kendi hayatina son verme yetkisine sahip olmadigi gibi bunu
bagkasi araciligiyla da yapma hakkina sahip degildir. Bununla ilgili olarak Kur’an-1
Kerim sunlari ifade etmistir: “Kim, bir insan1 bir can kargilig1 veya yeryiiziinde bir
bozgunculuk ¢ikarmak karsiligi olmaksizin 6ldiiriirse o, sanki biitiin insanlari 61-
diirmistiir. Her kim de birini (hayatini kurtararak) yasatirsa sanki biitiin insanlar:

77  Ali Kaya, “Islam Hukukuna Gére Otanazi”, UUIFD, VI, 6 (1994), s. 133-146.

78 Oguzhan Tan ve Unal Yerlikaya, “Tipla Ilgili Problemler”, Islam Hukuku El Kitabi, ed. Galip Tiircan, Ankara:
Grafiker Yayinlari, 2012, s. 828.

79 Tan ve Yerlikaya, “Tipla Ilgili Problemler”, s. 828-829.
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yasatmustir** Islam bilginleri bu ve buna benzer ayetlerden yola ¢ikarak kiginin
iradesi olmadig1 halde bir bagkas: tarafindan hayatina son verilmesi anlamina ge-
len, aktif 6tanazinin bir tiirii olan istemsiz Gtanaziyi de yasaklamigtir.®

Hastanin yagamasi icin zorunlu olan tedaviye son verilmesi veya yasam des-
tekleyici tedavilerin kesilmesi yoluyla hastanin hayatinin sonlandirilmas: anlami-
na gelen pasif 6tanazi konusunda ise iki farkli yaklasim s6z konusudur. Bugiin
cagdas Islam bilginlerinin ¢ogunlugu pasif 6tanazinin aktif 6tanazi gibi dinen caiz
olmadig1 goriisiindedir. Diger yandan kimi cagdas Islam bilginleri ise pasif 6tana-
ziye sicak bakmaktadir. Bunlara gére imitsiz bir hastaliga yakalanan bir kiginin
hastalig1 tedavi edilemeyecek durumda ise veya yapilan tedavi hastaya zarar ve-
recekse boyle hallerde pasif 6tanazi caiz goriilebilir. Bazi Islam bilginlerine gore
beyin 6lumii gergeklesmis fakat viicudunun alt sistemleri yasam destek {initesine
bagli olarak hayatta tutulmaya ¢alisilan kisilerden bu tinitenin ¢ekilmesi caizdir.
Clinkii bu goriistekilere gore beyin 6limii gerceklesmis bir kisi artik 6lii sayilmak-
tadir. Fakat bazi ¢agdas Islam bilginleri ise bu goriige karsi gikarak beyin éliimii
gerceklesmis bir kimsenin kalp atiglar1 ve solunumun da durmus olmasi gerekti-
gini soylemektedir. Bunu savunanlar hem beyin 6liimiiniin gerceklesmesi hem de
solunumun durmasi kosuluyla 6tanaziyi dogru bulurlar.*?

Islam hukuku, aktif veya pasif 6tanazi olsun insan1 ac1 gekmeden 6ldiirmek
i¢in ona enjeksiyon yapilmasini, yitksek dozda ilag verilmesini veya herhangi bir
neden olmadan kisinin yasam destek iinitesinden mahrum birakilmasini dogru
bulmaz ve boyle ydntemleri intihar olarak degerlendirir.** Islam acisindan cekilen
ac1 ve 1stirabin siddeti ne olursa olsun kisinin hayatina son vermeyi hakli kilacak
megru bir gerekge yoktur. Bu durum, Islam hukuku agisindan da bireyin yasalar
tarafindan korunan mal ve kisi varligini ¢igneyen eylemler olarak goriliir. Bu ne-
denle 6tanazi, Islam hukuku terminolojisinde yaratict hakkini ihlal eden bir fiil
olarak tanimlanir. Islam bilginlerine gére burada Kur’an ve Siinnet’in haksiz yere
oldirtlmesini yasakladigi bir insanin hayatina son verilmek suretiyle Allah’in
koydugu bir yasagin ¢cignenmesi durumu s6z konusudur.®*

Islam hukuku, hayat hakkinin gasp1 anlamina gelen ve belirli bir olay1, duru-
mu, tutumu protesto etmek icin bagvurulan 6liim orucuna da kars1 ¢ikmaktadir.
Islam bilginleri, kisilerin siyasi diisiincelerini ortaya koymak ve kendi hak ve 6z-
gtirlitklerini korumak igin bir arag olarak kullandiklar: 6liim orucuna miidahale-
yi ve grevcilerin istemedikleri halde beslenmelerinin saglanmasini yasama hakki
dokunulmazlig1 gercevesinde dogru bulur.** Cagdas Islam bilginlerine gore insa-

80 Bkz. Maide, 5/32.

81 Tan ve Yerlikaya, “Tipla Ilgili Problemler”, s. 829.

82 Tan ve Yerlikaya, s. 829-830.

83 Hamdi Kalyoncu, Oliimsiizliik Ihtiyaci: Intihar, Otanazi ve Reenkarnasyon, Istanbul: Bogazigi Yayinlari, 2011, s. 80.
84 Kaya, “Islam Hukukuna Gére Otanazi’, s. 137-144.

85 Inceoglu, Olme Hakks, s. 69.
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nin hayatini siirdiirecek kadar yemesi ve i¢mesi zorunludur. Kisginin bu dl¢iiden
kaginarak 6liim orucu tutmasi, intihar olarak degerlendirilmistir. Islam bilginle-
rine gore 6liimle sonuglanabilecek bir aglik tehlikesinde Islam, haram gidalarin
bile yenilip icilmesine cevaz vererek insan hayatina verdigi 6nemi gostermistir. Bu
cercevede Islam bilginleri, kisinin i¢inde bulundugu tehlikeden kurtulmak yerine
hicbir ¢aba sarf etmeden 6liimii beklemesini intihar olarak degerlendirmistir.*

Sonug

Giiniimiizde daha ¢ok tartisilmaya baglanan bir konu olsa da 6tanazi, kokii
eskilere dayanan bir uygulamadir. Ac1 cekmekten kagis, sadece insana degil onun
disindaki canlilara da 6zgii bir durumdur. Dolayisiyla hayatin oldugu her yerde
hayata dair zorluklar, acilar, 1stiraplar ve dramlar vardir. Oliimciil bir hastaligin
pengesine diisiip ondan kurtulamayacagini diistinmek olagan bir duygudur. Ayni
sekilde stirekli acilar i¢cinde kivranarak yasamaya ¢alismak da baska bir tercihtir.
Dolayistyla burada 6nemli olan nokta, kisinin her seye ragmen yasamaya devam
edip etmeyecegi sorunudur.

Semitik dinlerin ilki olan Yahudilik, 6tanazi konusunda miintesiplerine aciya
ragmen yasamayi O0giitlemistir. Clinkii bu inang sistemi, hayatin korunmasi anla-
mina gelen Pikkuah Nefesh ilkesini 6n plana ¢ikarmistir. Yahudilige gore hayat,
Tanrrnin insana verdigi bir hediyedir. Her Yahudi, tehlikeli durumlarda ve bazi
zorlu kosullar altinda olsa bile bu hediyeyi korumak zorundadir. Bu dini ilke, Ya-
hudilerin 6tanaziden uzak durmalarinin en 6nemli gerekgesi olmustur. Bu cer-
cevede genel olarak Yahudiler aktif ve pasif Gtenaziye sicak bakmamigtir. Nadir
durumlarda pasif 6tenazinin uygulandig goriilse de Yahudilik, yazili ve sozlii me-
tinleriyle dini bir emir olarak dtanazi yasaklamistir.

Hiristiyanlik, Yahudiligin icinden neset ettigi ve onun kutsal metinlerinin
bazi bolimlerini kabul ettigi i¢in 6tanazi konusunda bu dinle benzer tutumu ser-
gilemigstir. Dolayisiyla Hiristiyanlar da hayatin Tanridan bir hediye olduguna ve
bu nedenle kutsal metinlerinin dldiirmeyeceksin emri ile 6tanaziyi yasakladigina
inanir. Fakat bu inanis tarihsel siirecte Hiristiyan mezhepleri arasinda farklilik arz
edebilmistir. Katolik ve Ortodoks Kiliseler, Hiristiyanlarin Isa gibi hayatin zorluk-
larina katlanip 6tanaziden uzak durmasini istemistir. Fakat Protestanlik bu konu-
da esnek davranmistir. Ozellikle pasif 6tenazi konusunda Protestanlik diger mez-
heplere gore daha yumusak bir tutum sergilemistir. Bu ¢ercevede Protestanlarin
yogun olarak yasadig1 yerlerde 6tanazinin uygulandig: bilinmektedir.

[slam, diger iki dinde oldugu gibi hayat1 Allah’tan bir emanet olarak kabul et-
mistir. Bu nedenle kisinin kendini 6ldiirmesi anlamina gelebilecek her tiirli eyle-
mi yasaklamustir. Islam, kisinin tasarrufunda olmadig1 halde éliimiinii istemesini

86 Bkz. Bardakoglu, “Haramlar ve Helaller”, s. 183.
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veya kendisine dtanazi uygulanmasin 6zgiirlitk kapsamina girmeyen davranislar
olarak nitelendirilmistir. Kur’an ve hadisler 151$1nda Miisliiman din adamlari, ha-
yatin korunmasi ilkesine vurgu yapmis ve tanaziyi giinah olarak ifade etmigler-
dir. Cagdas din bilginleri arasinda pasif 6tenazi konusu tartigilmaya devam edilse
de bu uygulamanin dogru olmadig1 noktasinda bir goriis birligi s6z konusudur.
Ayrica Islam hukukunda 6liim orucu ve aglik grevi gibi eylemler de hayata kasith
miidahale olarak gortldigii icin dogru bulunmamigtir.
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